Siége de nos émotions,

des études démontrent
aujourd’hui l'interaction
&froite entre le cerveou et
notre abdomen. La méde-
cine taciste chinoise
pratique depuls des siécles,
Iz Chi Nel Tsang, un
mossage qul vise & rétablir
bien-&tre et harmonie en
détendant le ventre, Sons
faire un travall verbal, on
dénoue les snoeudss
blogués dons le systéme
digestif. Nadia di Pasquale
estune desrares G le
pratiquer en Belgique. Aprés
un drainage lymphatique
détoxifiant, elle fravaille sur
le chi (&nergle) des organes.
Le massage en sol n'est pas
doulouraux. Lo praficienne
malaxe chaque organe en
commengant par l'intestin
gréle, Parfols ca gargoulle,
rnois ¢'est normal. A I'arrl-
vée, j@ suls complétemant
relax. Cété digestion, je me
sens COMMe une voiture qui
vient de sorlir de I'entfretien
(45 € le massage d'une
heure - 02/347.72.12),




